
MENUPLAN  - MÅLTIDSPAKKER MAJ 2024

Periode 1/05/2024 31/05/2024 Side    1MÅLTIDSPAKKER

1/05/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Tournedos af hk svin, vildtsauce, råstegte kart, spidskålssalat

Menu dag 2 (4 pers.) Kogt torsk, m/sennepssauce, smørstegte kartofler, timiangulerødder

2/05/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Tournedos af hk svin, vildtsauce, råstegte kart, spidskålssalat

Menu dag 2 (4 pers.) Kogt torsk, m/sennepssauce, smørstegte kartofler, timiangulerødder

3/05/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gammeldags oksesteg, m. ovnkart, sauce, glac gulerod&perleløg

Menu dag 2 (4 pers.) Biksemad, med bearnaisesauce og rødbeder

4/05/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gammeldags oksesteg, m. ovnkart, sauce, glac gulerod&perleløg

Menu dag 2 (4 pers.) Biksemad, med bearnaisesauce og rødbeder

6/05/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Koteletter i fad, m/bacon, cocktailpølser, bagt kartoffelmos

Menu dag 2 (4 pers.) Gullashsuppe, med creme fraiche og brød

7/05/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Koteletter i fad, m/bacon, cocktailpølser, bagt kartoffelmos

Menu dag 2 (4 pers.) Gullashsuppe, med creme fraiche og brød

8/05/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Pan. rødspættefilet, persillesovs, smørst.kart,gulerodsråkost

Menu dag 2 (4 pers.) Coq au vin, kylling, løg, bacon, rødvinsauce. Ovnkart

9/05/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Pan. rødspættefilet, persillesovs, smørst.kart,gulerodsråkost

Menu dag 2 (4 pers.) Coq au vin, kylling, løg, bacon, rødvinsauce. Ovnkart

10/05/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Dansk bøf, løgsovs, ovnstegte kartofler, salat, dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Tarteletter, m/høns i asparges

11/05/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Dansk bøf, løgsovs, ovnstegte kartofler, salat, dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Tarteletter, m/høns i asparges

13/05/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kylling i carry, m. rispilaff og ris

Menu dag 2 (4 pers.) Karbonader, m/grønærter og kartofler

14/05/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kylling i carry, m. rispilaff og ris

Menu dag 2 (4 pers.) Karbonader, m/grønærter og kartofler

15/05/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Forloren hare, m/vildtsovs, kartofler, salat, dressing
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Menu dag 2 (4 pers.) Fiskefrikadeller, m/remouladesovs, kart, gulerodsråkost

16/05/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Forloren hare, m/vildtsovs, kartofler, salat, dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Fiskefrikadeller, m/remouladesovs, kart, gulerodsråkost

17/05/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Brai. kalvesteg, m. råstegte kart, sauce, gulerodsfritter

Menu dag 2 (4 pers.) Farserede porrer, råstegte kart, porremix, skysauce

18/05/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Brai. kalvesteg, m. råstegte kart, sauce, gulerodsfritter

Menu dag 2 (4 pers.) Farserede porrer, råstegte kart, porremix, skysauce

20/05/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Rødspætte-laksefyldt, m/citronsauce, timiangulerødder og smørvendte kartofler

Menu dag 2 (4 pers.) Brændende kærlighed, med kartoffelmos og rødbeder

21/05/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Rødspætte-laksefyldt, m/citronsauce, timiangulerødder og smørvendte kartofler

Menu dag 2 (4 pers.) Brændende kærlighed, med kartoffelmos og rødbeder

22/05/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Pandestegt kotelet, m ovnstegte kart, skysauce, salat

Menu dag 2 (4 pers.) Gule ærter, m. flæsk, spr. kam og hjemmelavet medister. Rødbeder og sennep

23/05/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Pandestegt kotelet, m ovnstegte kart, skysauce, salat

Menu dag 2 (4 pers.) Gule ærter, m. flæsk, spr. kam og hjemmelavet medister. Rødbeder og sennep

24/05/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Grillkølle BBQ-mar., med kartoffelsalat og pastasalat

Menu dag 2 (4 pers.) Hakkebøf i fad, m/skovsvampesovs, ovnst kart, grøn salat m. tomater, agurk, perlebyg, pu

25/05/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Grillkølle BBQ-mar., med kartoffelsalat og pastasalat

Menu dag 2 (4 pers.) Hakkebøf i fad, m/skovsvampesovs, ovnst kart, grøn salat m. tomater, agurk, perlebyg, pu

27/05/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gratineret pandekage, med oksekødsfyld. Ovnstegte kartofler. Pastasalat og dressing

Menu dag 2 (4 pers.) St medister-hj.lavet, med varm kartoffelsalat og broccolisalat

28/05/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gratineret pandekage, med oksekødsfyld. Ovnstegte kartofler. Pastasalat og dressing

Menu dag 2 (4 pers.) St medister-hj.lavet, med varm kartoffelsalat og broccolisalat

29/05/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gullash, med kartoffelmos og bønnesalat

Menu dag 2 (4 pers.) Kogt torsk, m/sennepssauce, smørstegte kartofler, timiangulerødder

30/05/2024 TORSDAG
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Menu dag 1 (4 pers.) Gullash, med kartoffelmos og bønnesalat

Menu dag 2 (4 pers.) Kogt torsk, m/sennepssauce, smørstegte kartofler, timiangulerødder


