
MENUPLAN  - MÅLTIDSPAKKER APRIL 2024

Periode 1/04/2024 30/04/2024 Side    1MÅLTIDSPAKKER

1/04/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kyllingetærte, m. cremet æblesalat m. spidskål, baguet

Menu dag 2 (4 pers.) Frikadeller & skinke, med kold kartoffelsalat, pastasalat, dressing

2/04/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kyllingetærte, m. cremet æblesalat m. spidskål, baguet

Menu dag 2 (4 pers.) Frikadeller & skinke, med kold kartoffelsalat, pastasalat, dressing

3/04/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gullash, med kartoffelmos og bønnesalat

Menu dag 2 (4 pers.) Coq au vin, kylling, løg, bacon, rødvinsauce. Ovnkart

4/04/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gullash, med kartoffelmos og bønnesalat

Menu dag 2 (4 pers.) Coq au vin, kylling, løg, bacon, rødvinsauce. Ovnkart

5/04/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gammeldags kalvesteg, m. ovnkart, sauce, glac gulerod&perleløg

Menu dag 2 (4 pers.) Skipperlabskovs, med smør og rødbeder

6/04/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gammeldags kalvesteg, m. ovnkart, sauce, glac gulerod&perleløg

Menu dag 2 (4 pers.) Skipperlabskovs, med smør og rødbeder

8/04/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Risotto m. oksekød, m/ salat og dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Krebinetter, råstegte kart, persillada-bønner, paprikasauce

9/04/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Risotto m. oksekød, m/ salat og dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Krebinetter, råstegte kart, persillada-bønner, paprikasauce

10/04/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gode ben, - stegeben, m/ kartofler, stegesauce, salat, asier

Menu dag 2 (4 pers.) Pan. rødspættefilet, persillesovs, smørst.kart,gulerodsråkost

11/04/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gode ben, - stegeben, m/ kartofler, stegesauce, salat, asier

Menu dag 2 (4 pers.) Pan. rødspættefilet, persillesovs, smørst.kart,gulerodsråkost

12/04/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Mørbrad i svampesauc, med kartoffelmos, rodfrugtfritter

Menu dag 2 (4 pers.) Kyllingesauté, med ris og baguette

13/04/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Mørbrad i svampesauc, med kartoffelmos, rodfrugtfritter

Menu dag 2 (4 pers.) Kyllingesauté, med ris og baguette

15/04/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gratineret pandekage, med oksekødsfyld. Ovnstegte kartofler. Spidskålssalat
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Menu dag 2 (4 pers.) Pandestegt kotelet, m skysauce, ovnstegte kart, rødkål, asie

16/04/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Gratineret pandekage, med oksekødsfyld. Ovnstegte kartofler. Spidskålssalat

Menu dag 2 (4 pers.) Pandestegt kotelet, m skysauce, ovnstegte kart, rødkål, asie

17/04/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Lasagne, med salat og dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Fiskefrikadeller, m/citronsovs, smørst.kart, gulerodsråkost

18/04/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Lasagne, med salat og dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Fiskefrikadeller, m/citronsovs, smørst.kart, gulerodsråkost

19/04/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Brais. vikingekølle, m/ bagt kart.mos, rodfrugtfritter, skysauce

Menu dag 2 (4 pers.) Den sorte gryde, med kartoffelmos og salat, dressing

20/04/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Brais. vikingekølle, m/ bagt kart.mos, rodfrugtfritter, skysauce

Menu dag 2 (4 pers.) Den sorte gryde, med kartoffelmos og salat, dressing

22/04/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Mexikansk okse-tærte, m. broccolisalat, baguette

Menu dag 2 (4 pers.) Omelet m. skinke&ost, m/stuvet spinat, ovnstegte kartoffelbåde

23/04/2024 TIRSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Mexikansk okse-tærte, m. broccolisalat, baguette

Menu dag 2 (4 pers.) Omelet m. skinke&ost, m/stuvet spinat, ovnstegte kartoffelbåde

24/04/2024 ONSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Dansk bøf, løgsovs, ovnstegte kartofler, salat, dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Gule ærter, m. flæsk, spr. kam og hjemmelavet medister. Rødbeder og sennep

25/04/2024 TORSDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Dansk bøf, løgsovs, ovnstegte kartofler, salat, dressing

Menu dag 2 (4 pers.) Gule ærter, m. flæsk, spr. kam og hjemmelavet medister. Rødbeder og sennep

26/04/2024 FREDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kylling i fad, paprikasauce, ris, ristet gulerodssalat

Menu dag 2 (4 pers.) Krydret svinekam, m. ovnkart, skysauce, st.bønner

27/04/2024 LØRDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kylling i fad, paprikasauce, ris, ristet gulerodssalat

Menu dag 2 (4 pers.) Krydret svinekam, m. ovnkart, skysauce, st.bønner

29/04/2024 MANDAG

Menu dag 1 (4 pers.) Kyllingesalat-FYLDIG, Hertil råstegte kartofler, dressing og baguette

Menu dag 2 (4 pers.) Braiseret svinekæber, bagt kart.mos, rodfrugtfritter, skysauce

30/04/2024 TIRSDAG
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Menu dag 1 (4 pers.) Kyllingesalat-FYLDIG, Hertil råstegte kartofler, dressing og baguette

Menu dag 2 (4 pers.) Braiseret svinekæber, bagt kart.mos, rodfrugtfritter, skysauce


